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Gdynia, 31.03.2026

-         zawartość sodu,

w próbce całodziennego zestawu żywieniowego w ramach diety szpitalnej DIETA ŁATWOSTRAWNA,

stwierdzono zgodność badanych parametrów z wartościami deklarowanymi w jadłospisie. Biorąc pod uwagę

wyniki badań stwierdza się, że firma Jol-Mark Sp. Z.O.O, Portowa 16G, 44-100 Gliwice, pomyślnie przeszła

proces weryfikacji jakości posiłku, co dało podstawę do stwierdzenia, że badany zestaw żywieniowy został

przygotowany zgodnie z recepturą.

Posiłki przygotowywane przez firmę Jol-Mark Sp. Z.O.O, Portowa 16G, 44-100 Gliwice, w ramach wszystkich

diet szpitalnych zostały objęte kontrolą jakości na podstawie umowy zawartej pomiędzy J.S. Hamilton

Poland Sp. z o.o., ul. Chwaszczyńska 180, 81-571 Gdynia i Jol-Mark Sp. Z.O.O, Portowa 16G, 44-100

Gliwice.

-         wartość energetyczna,

-         zawartość białka,

-         zawartość węglowodanów, w tym cukrów,

-         zawartość tłuszczu, w tym nasyconych kwasów tłuszczowych,

Potwierdzenie jakości całodziennego zestawu żywieniowego 

J.S. Hamilton Poland Sp. z o.o. ul. Chwaszczyńska 180, 81-571 Gdynia, stwierdza, że na podstawie

wyników badań zawartych w Sprawozdaniu z badań nr 246383/26/TYC, dotyczących oznaczenia parametrów

określonych w załączniku do rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 12 grudnia 2025 r. w sprawie standardu

organizacyjnego żywienia zbiorowego w podmiocie leczniczym wykonującym działalność leczniczą w rodzaju

świadczenia szpitalne, tj.:

Jol-Mark Sp. Z.O.O

Portowa 16G

44-100  Gliwice

-         zawartość błonnika,
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Przetarta

Dieta o kontrolowanej zawartości kwasów tłuszczowych

Wysokokaloryczna

Niskosodowa (z ograniczeniem soli, bezsolna)

Niskoresztkowa (bezresztkowa)

Dieta Mamy (I trymestr, II trymestr, III trymestr)

Wegańska

Łatwostrawna   niskobiałkowa  (ubogobiałkowa,  nerkowa  z ograniczeniem  białka,  niskobiałkowa   

do 50 g białka)

Bezglutenowa

Bezmleczna

Wegetariańska (jarska, bezmięsna)

Dziecięca do 3 roku życia

Z ograniczeniem łatwo przyswajalnych węglowodanów i nasyconych kwasów tłuszczowych 

(cukrzycowa 3 posiłkowa) 

Z ograniczeniem łatwo przyswajalnych węglowodanów i nasyconych kwasów tłuszczowych 

(cukrzycowa 4 posiłkowa)

Z ograniczeniem łatwo przyswajalnych węglowodanów i nasyconych kwasów tłuszczowych 

(cukrzycowa 5 posiłkowa)

Z ograniczeniem łatwo przyswajalnych węglowodanów i nasyconych kwasów tłuszczowych 

(cukrzycowa 6 posiłkowa)

Łatwostrawna   niskobiałkowa  (ubogobiałkowa,  nerkowa  z ograniczeniem  białka,  niskobiałkowa  

do  20 g białka)

Łatwostrawna z ograniczeniem tłuszczu (beztłuszczowa, niskotłuszczowa, wątrobowa, trzustkowa)

Łatwostrawna z ograniczeniem substancji pobudzających wydzielanie soku żołądkowego 

(wrzodowa, żołądkowa)

Łatwostrawna o zmienionej konsystencji (papkowata, płynna, płynna  wzmocniona, do żywienia 

przez zgłębnik lub przetokę)

Ubogoenergetyczna (niskokaloryczna, niskoenergetyczna, redukcyjna)

Bogatobiałkowa

Kontrola jest realizowana w cyklu dwuletnim i obejmie posiłki w ramach następujących diet:

Nazwa diety

Podstawowa (normalna, ogólna, zwykła)

Bogatoresztkowa

Łatwostrawna (lekkostrawna)
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Opracowała: 

Hanna Wachowska, Dyrektor ds. Wsparcia, Badań i Rozwoju
(kwalifikowany podpis elektroniczny)

Nutramigen

Humana MCT

Glukoza

Mieszanki lecznicze (specjalne) po uzgodnieniu ze szpitalem

Bebilon pepti 2

Bebilon pepti MCT

Bebilon HA

Bebilon Nenatal

Bebilon Comfort

Bebiko 3

NAN 1

NAN 2

NAN 3

Bebilon pepti 1

Niezależnie od powyższego kontrolą są objęte również podane poniżej mieszanki mleczne:

Mieszanki mleczne

Bebiko 1

Bebiko 2
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