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Kliniki Nowotworow\

Uktadu Nerwowego

Kompleksowa opieka onkologicz-
na w Klinice Nowotworéw Ukiadu
Nerwowego ma profil zabiegowy
i posiada mozliwosci petnoprofilowe-
go leczenia i diagnostyki inwazyjnej
wszystkich schorzen nowotworo-
wych i nienowotworowych ukiadu
nerwowego. Leczenie onkologiczne
jest przeprowadzane we wspétpracy
z onkologami klinicznymi, radiotera-
peutami i biologami molekularnymi.
Zespot lekarzy zajmuje sie leczeniem
chorych na nowotwory mézgu, czasz-
ki, rdzenia kregowego, kregostupa
oraz nerwéw obwodowych. Zespét
pracownikéw Kliniki Nowotworéw
Uktadu Nerwowego poza leczeniem
procesébw  rozrostowych mézgu,
rdzenia kregowego i herwéw obwo-
dowych, nowotwory przysadki mé-
zgowej, podstawy czaszki takie jak
struniaki, czaszkogardlaki, zajmuje
sie réwniez leczeniem operacyjnym
innych zespotéw chorobowych takich
jak:

B kompleksowe leczenie chordb zwy-
rodnieniowych kregostupa odcinka
szyjnego, piersiowego i ledzwiowo-
-krzyzowego

B neuromodulacja w leczeniu za-
burzen ruchowych i bélu, w tym
implantacja neurostymulatorow.

m diagnostyka i leczenie wodogtowia.

3
Swiadczenia w zakresie komplek-
sowej opieki onkologicznej realizo-
wane sg w ramach trzech etapow
obejmujacych:

B Diagnostyke - wstepna i po-
gtebiona realizowana w trybie
ambulatoryjnym i hospitalizacji,
w tym diagnostyke neuropatolo-
giczna i molekularna

H Leczenie - przygotowanie do za-
biegu, leczenie neurochirurgiczne

B Monitorowanie — ocena skutecz-
nosci leczenia.

Warunkiem wyboru najskutecznigj-
szego leczenia jest ustalenie stopnia
zaawansowania choroby nowotwo-
rowej. Na pierwszej wizycie/konsul-
tacji lekarz przeprowadza z pacjen-
tem wywiad, ktory jest podstawa do
zaplanowania leczenia. Pacjent na
wizycie otrzymuje karte konsulta-
cyjna, oraz skierowania na badania.
Zapewniamy nowoczesng, szybka
i kompleksowa diagnostyke obejmu-
jaca wszystkie badania niezbedne
do witasciwego rozpoznania choroby,
okreslenia stopnia zaawansowania
czy typu nowotworu.

e-mail: koordynatorzycoi@nio.gov.pl

Notatki




Notatki

LECZENIE

Kwalifikacje do leczenia sa podejmowane na posiedzeniach wielodyscyplinarnych (kon-
syliach) sktadajacych sie ze specjalistdw w dziedzinie neurochirurgii, chirurgii onkolo-

gicznej, onkologii klinicznej, radioterapii onkologicznej na podstawie wynikéw badan
przeprowadzonej diagnostyki.
Podstawowymi metodami leczenia nowotwordw uktadu nerwowego jest leczenie sko-

jarzone : leczenie operacyjne, radioterapia pooperacyjna,

na, rownoczasowa radiochemioterapia.

chemioterapia podoperacyj-

Leczenie operacyjne wykonywane w ramach
Kliniki Nowotworéw Uktadu Nerwowego :

Operacje mézgu

Kraniotomia

Kreniektomia

Biopsja stereotaktyczna (ramowa i bez-
ramowa)

. Biopsja przezskdérna zmian powitok

czaszki
Implantacja zastawki komorowo-otrzew-
nowej i komorowo-przedsionkowej

Operacje kregostupa
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Biopsja nowotworu

. Usuniecie nowotworéw kregostupa i

kanatu kregowego
Laminotomia i laminektomia

. Formaninotomia, facetectomia

Discektomia
ACDF
Wertebloplastyka

. Stabilizacja kregostupa
. Blokada

10. Drenaz ledzwiowy

B badania obrazowe

9.

. Implantacja drenazu komorowego ze-
wnetrznego
Endoskopowe, przezklinowe usuniecie

guza.

. Wentrikulostomia, endoskopowe usu-

niecie zmian potozonych wewnatrzko-
Morowo
Test infuzyjny

Neuromodulacja

1.

Implantacja systemu gtebokiej stymu-
lacji moézgu

Wymiana neurostymulatoréow
Usuniecie systemu gtebokiej stymula-
cji moézgu

. Implantacja systemu stymulacji rdze-

niowej
Usuniecie systemu stymulacji rdzenio-
wej

. Zabiegi ablacyjne

Zespoty cieSniowe

MONITOROWANIE

Obserwacja i kontrola po leczeniu obejmowac bedzie :

B ocene skutecznosci leczenia obserwacje trwajaca w zaleznosci

od rozpoznania minimum 5 lat




PRZYDATNE INFORMACIJE

Na wizyty oraz w przypadku przyjecia do szpitala przygotuj spis lekéw, ktére zazy-
wasz wraz z ich dawkowaniem oraz informacje o wadze i wzroscie.

WERSJA

Nie poréwnuj sie do innych pacjentéw. Pacjenci chorujacy na taki sam nowotwor
maja bardzo zréznicowany przebieg choroby, moga miec zlecone inne leczenie, za-
leznie od zaawansowania i cech nowotworu, innych choréb, stanu sprawnosci itp.,

&? POCZEKALNIA

# REJESTRACIA
POZOSTALE
SZLAK KOMUNIKACYJNY

LEGENDA

Pamietaj, by wszelkie niepokojace objawy zgtasza¢ swojemu lekarzowi prowa-
dzacemu. Czesto sg one normalnym nastepstwem leczenia, ale zawsze warto
wyjasniac¢ swoje watpliwosci.

Nie interpretuj samodzielnie (czy z ,pomocy” Internetu) wynikéw badan. Lekarz
bierze pod uwage nie tylko wartosci poszczegdlnych wynikdw, ale rowniez rela-
cje miedzy nimi oraz informacje zebrane podczas wywiadu i badania. Jedynie
lekarz ma wiedze i doswiadczenie, dzieki ktérym potrafi we wiasciwy sposdb zin- < |<]

terpretowac wyniki. A
- Wizyta w Narodowym Instytucie Onkologii jest wydarzeniem stresujacym dla .

wiekszosci pacjentow. Dlatego warto by towarzyszyta Ci bliska osoba, ktdra oprécz
wsparcia zapamieta istotne informacje. Zalecamy zabrac¢ ze sobg notatnik z przy-
gotowanymi wczesniej pytaniami i zanotowacd najwazniejsze informacje.

- Zadna z metod niemedycznych nie wyleczy nowotowru. Korzystanie z tego typu
metod moze tylko doprowadzi¢ do rozwoju choroby. Liczne ,nieszkodliwe” pre-
paraty sprzedawane jako ,srodek na raka” albo suplement zawieraja szkodliwe ‘ «
substancje, a nawet silnie dziatajace leki, o ktérych nie informuje sprzedajacy. ‘J
W trakcie terapii onkologicznej nie nalezy samodzielnie stosowac¢ zadnych pre-
paratéw ziotowych, witamin czy sktadnikdw mineralnych ze wzgledu na ryzyko
wystapienia interakcji z lekami przeciwnowotworowymi. —

menty diety moga wspiera¢ nie tylko zdrowe komorki organizmu ale réwniez
komorki nowotworowe. Moga takze ostabia¢ albo potegowac dziatanie lekdw. | p— ‘
Przyktadowo powszechnie uwazana za zdrowa zielona herbata znacznie obniza [ 7 "
wchianianie niektérych lekéw stosowanych przy chemioterapii, a wysokie dawki
witaminy D moga uszkodzi¢ nerki. N w ;m

- Jakakolwiek suplementacje preparatami nalezy skonsultowac z lekarzem. Suple- -
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- W wielu produktach roslinnych znaleziono sktadniki o dziataniu potencjalnie an-
tynowotworowym. Wiekszosci z nich nie mozna uzywac podczas chemioterapii
poniewaz zmieniaja przemiane lekdw w organizmie, a zatem moga przyczynic
sie do zmniejszenia skutecznosci leczenia (np. dziurawiec).

v

Nie spozywaj grejpfrutdw i granatéw oraz sokéw z tych owocdw, poniewaz za-
warte w nich substancje moga zmieniac dziatanie lekdw. Wyklucz z diety surowe
produkty odzwierzece, jak tatar, sushi, kremy na surowych jajkach. Nie jedz ma-
jonezu, seréw topionych i plesniowych.

MAPA PUNKTOW
DIAGNOSTYKI
OBRAZOWEJ

I PIETROO

Nie zapominaj o ochronie przeciwstonecznej. Leki oraz napromienianie zwiek-
szajg wrazliwosc¢ skory na promieniowanie stoneczne.

Narodowy

Pamietaj, ze mozesz liczy¢ na wsparcie psychologiczne podczas leczenia. Psy- o
cholog moze przyczynic sie do poprawy jakosci zycia pacjenta przez ksztattowa- %
nie u chorego umiejetnosci niezbednych w radzeniu sobie z zaistniata sytuacja.

e-mail: koordynatorzycoi@nio.gov.pl
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Paristwowy

ZAKELAD RADIOTERAPII

@ PIETRO -1

Zapraszamy do skorzystania
z pomocy pracowhnika socjalnego
udzielajgcego konsultacji w zakresie

prawa do korzystania z bezptatnych swiadczen opieki zdrowotnej,

|
B zasitku statego, okresowego, celowego, pielegnacyjnego
(z pomocy spotecznej),
B orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci, informacji na temat ulg i uprawnien,
B informacji o uprawnieniach dla pracujacych,
B uzyskaniu renty lub emerytury i dodatku pielegnacyjnego,
B opieki domowej lub stacjonarnej po zakonczeniu pobytu w szpitalu,
B refundacji sprzetu rehabilitacyjnego i turnuséw rehabilitacyjnych,
B wczesnej rehabilitacji onkologicznej (sanatoryjnej),
B rozwigzywania innych problemoéw zwigazanych m. in. z bezdomnoscia,

doswiadczaniem przemocy w rodzinie.

Kontakt
z Pracownikiem
Socjalnym

Tel.: 517 117 575
Przychodnia Onkologiczna I,
wejscie E, gabinet 127.

W sytuacji naruszenia praw
pacjenta mozna skontaktowac sie
z Pelnomocnikiem Dyrektora
ds. Praw Pacjenta i Komunikacji
Spotecznej P. Kinga Wojtaszczyk.

Tel. 22 546 2219

Poniedziatek: 14:15-16:00
Wtorek 13:45 - 15:00
Sroda 13:45 - 15:00
Czwartek 13:45-15:00

E-mail: prawapacjenta@nio.gov.pl

Koordynatorzy
w kompleksowej
opiece onkologicznej

Koordynator onkologiczny jest dla
Pacjenta wsparciem informacyjnym
i organizacyjnym na kazdym etapie
diagnostyczno-terapeutycznym. Odpo-
wiednio zaopiekowany i wyedukowany
pacjent lepiej wspodtpracuje z lekarzem
a proces leczenia przebiega w takim
przypadku sprawniej.

Dzieki koordynacji catego procesu dia-
gnostyczno-leczniczego od momentu
rozpoznania choroby NIO-PIB ma na
celu poprawe jakosci leczenia pacjentow,
zwiekszenie przezywalnosci oraz zagwa-
rantowanie mozliwie jak najszybszego
powrotu do aktywnosci zawodowe;.

KONTAKT
e-mail:
koordynatorzycoi@nio.gov.pl
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