m' ﬁ!ﬁ"‘"’d"" R

Nartfo‘ab"l(ryv 1-nstytut®nkelogﬂ:imx'dowv ! T 3
Zasady relaq1 dzieci-personel i it

(wersja dla dzieci)

e TN

S A

Jestes dla nas wazny!

Jestes$ tu, poniewaz wymagasz naszej pomocy.
Nasz szpital nazywa sie Narodowym Instytutem Onkologii
im. Marii Skltodowskiej-Curie Panstwowym Instytutem Badawczym
a pracownia, w ktorej przebywasz to
Centrum Radioterapii Nowotworow Wieku Dzieciecego.

Pracuja tu lekarki i lekarze, elektroradiolodzy, pielegniarki
i pielegniarze, fizycy medyczni, psycholodzy - czyli cata masa réznych
specjalistow, ktorzy pomagaja dzieciom.
W naszej pracy kierujemy sie réznymi zasadami i nie wszystkie dotycza
tylko leczenia.
Te, ktore czytasz, sg skierowane do dzieci. Wyjasnimy Ci w nich,
co bedziemy robi¢, abys czul/a sie dobrze jako nasz pacjent.

Pamietaj, ze:

1.Bedziemy Cie traktowali z szacunkiem.

2. Mozesz nam powiedziec, jak powinniSmy sie do Ciebie zwracac.

3.Masz prawo wiedzieC, jak nazywa sie osoba, ktora Cie leczy
i czym sie zajmuje, jesli sama zapomni si¢ przedstawic¢, mozesz
ja o to spytac.

4.Jezeli czego$s nie rozumiesz lub nie wiesz, na czym polega
Twoje leczenie, a chcesz sie tego dowiedzie¢ - Pytaj $mialo!
Postaramy sie to wyjasnic.

5. Chcemy, zebys zawsze czul/czula, ze Twoje zdrowie, potrzeby
i uczucia sg dla nas wazne. Jes$li chcial/chciata bys powiedziec¢
nam o tym, co Ci sie podoba lub nie podoba w naszym
zachowaniu - zrob to, wysluchamy Cie z uwaga!

6. Jezeli potrzebujesz pocieszenia, mozesz nas o to poprosic.

7.Bedziemy pytac cie o zadanie w sprawach, w ktorych mozemy
dac¢ Ci wybor.

8. Po osiagnieciu 16 roku zycia masz prawo
do wspoldecydowania o swoim leczeniu.

9.Chcemy by¢ z Toba szczerzy — jesli wiemy ze jakieS dzialanie
(czynnos¢ medyczna) moze zabole¢, powiemy ci o tym.

10. Jesli czujesz si¢ niekomfortowo, niebezpiecznie, cos Cie

niepokoi, powiedz nam o tym. Podejmiemy dzialania

by zapewnic¢ Ci bezpieczenstwo.

ODWROC NA DRUGA STRONE
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11. Jesli czujesz sie¢ niekomfortowo, niebezpiecznie,
co$ Cie niepokoi, powiedz nam o tym. Podejmiemy
dzialania by zapewnic¢ Ci bezpieczenstwo.

12. Twoja Mama, Tata lub Twéj Opiekun moze byé
z Toba caly czas podczas przygotowania do
leczenia. Niestety w pomieszczeniu do leczenia
bedziesz przebywaé¢ sam/a, ale nie martw sie
caly czas Cie widzimy i slyszymy, poniewaz sa
tam kamery, dzieki ktorym mozemy Cie
obserwowac oraz stuchac.
W pomieszczeniu bedziesz przebywaé sam/a
przez ok. 15 min.

12. W pomieszczeniu do leczenia jest telewizor, wiec
mozesz poprosi¢c o wlaczenie swojej ulubionej bajki
lub muzyki, aby podczas leczenia umilaty Ci czas.

13. Twoja Mama, Tata lub Twoj Opiekun w trakcie
leczenia moze czytac Twoja ulubiona bajke, ksiazke
lub po prostu moéwic¢ do Ciebie przez mikrofon.

14. Czasem jesteSmy zabiegani i zmeczeni, mozemy
mie¢ malo czasu, aby z Toba dluzej porozmawiac,
bo czekaja na nas inne dzieci, ktorymi musimy sie
rowniez zajac. Prosimy, nie zniechecaj sie.
W takiej sytuacji postaramy sie wskazac¢ Ci kogos,
kto bedzie moégt odpowiedzie¢c na Twoje pytania
i zaopiekowac sie Twoim problemem.

PAMIETAJ
Jezeli wydarzylo sie cos, co Cie niepokoi, ktos Cie
skrzywdzil lub przekroczyt Twoje granice mozesz nam
o tym powiedzie¢ i poprosi¢c o pomoc, postaramy sie
rozwiazac ten problem w sposob najbardziej komfortowy
dla Ciebie.
Ze swoim problemem mozesz takze zglosic sie do
Koordynatora ds. ochrony dzieci Pani Joanny
Sadkowskiej — tel. (22) 57-09-194 lub osobiscie — pokoj
Kierownika Zespotu Technikow Medycznych.




